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Favoriser la créativité chez l’enfant

La créativité se manifeste dans les arts, les jeux de rôle, 
les constructions, l’exploration et l’expérimentation.

Fournir différents matériaux et en quantité suffisante

Encourager les enfants à explorer

Poser des questions à l’enfant pour l’amener à réfléchir

Créer un environnement sécuritaire autant sur le plan

physique que psychologique

Offrir régulièrement des périodes de jeux libres

Petites astuces

Faire un bricolage 
Faire de la peinture
Faire de la menuiserie
Faire un collage
Faire de la couture (avec une grosse aiguille en plastique
adaptée pour les jeunes enfants
Faire un montage ou une construction avec des éléments
de la nature ou des objets recyclés

Idées d’activités  créatives
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